
学校美育

广东教育·职教　２０１８年第９期

墨子 “非乐”思想对构建高校校园审美文化的启示

———以顺德职业技术学院为例

文／顺德职业技术学院　吴舒婷

　　作为春秋战国时期的显学，墨学是中国传统学术的重要
研究范畴。墨子作为一名 “兼士” “义士”，以 “厚乎德行、

辩乎言谈、博乎道术”创立博大精深的墨学体系，涉及经济、

政治、伦理、哲学、教育、科技、军事等领域，具有深厚的科

技人文精神和历史现实意义。墨子的教育理念带有浓厚的平

民色彩，在沉寂了两千多年后，近现代墨学研究呈复兴之势。

近年来，高校积极弘扬中华优秀传统文化，包括顺德职业技术

学院在内的部分高职院校就墨子思想与高职教育发展进行了

大量研究。

墨子 “非乐”思想独树一帜，学术界褒贬不一。根据任

继愈的研究，墨子早年 “学儒者之业，受孔子之术”，对于

《诗》《书》有很深的修养［１］。作为一名著名的学者和政治活

动家，墨子在 《三辩》《非乐》《公孟》《辞过》《七患》等章

节详细阐述 “非乐”思想，反对特殊阶层耽于音乐享乐，而

并不是否定音乐等艺术审美活动的普世价值和社会功用，这

与 《道德经》 “五色令人目盲，五音令人耳聋，五味令人口

爽，驰骋田猎令人心发狂，难得之货令人行妨。是以圣人为腹

不为目，故去彼取此”等观点相左。道家 “大音希声”“至乐

无乐”推崇的是充满道论和辩证的音乐美学，而儒家历来重

视礼乐的教化作用，孔子不仅热爱欣赏音乐，而且身体力行、

学而不殆①。墨子提出 “非乐”，旗帜鲜明地与道家、儒家就

人格养成关键的礼乐问题针锋相对，成为中国传统文化中一

个值得反复探讨的特殊现象。“非乐”思想折射出墨子重视音

乐等艺术审美活动，承认 “求美” “求丽” “求新” “求乐”

等艺术追求的合理性，对音乐等艺术审美活动与幸福人生的

关系有独特认知，为进一步推动当代学校美育实践和构建高

校校园审美文化提供了新的思路。

　　一、墨子 “非乐”思想肯定 “康乐”驳斥 “淫

溢”

　　为什么墨子会提出 “非乐”？这与其成长环境和思想转变

息息相关。墨子自称 “贱人”，出生于手工业之家，于孔门学

习之余，深感 “其礼烦扰而不说，厚葬靡财而贫民，服伤身

而害事”（《淮南子·要略》）而另立学说，因其一贯的平民立

场而重视农民、商贩和手工业者的利益。春秋末年，中国古代

奴隶社会向封建社会过渡，随着工商业的发展和土地私有制的

变化，扩大了统治者和被统治者、剥削者和被剥削者之间的斗

争，加剧了以诸侯势力为代表的统治阶级内部的矛盾，天灾人

祸使广大人民的生活更为凄苦。面对此种情景，孔子立志恢复

周礼，而墨子则坚持 “非乐”。

与古代大多数思想家一样，墨子对音乐等艺术审美活动的

看法是其政治伦理学说的一部分，要研究墨子的艺术观点，应

从其政治伦理学说入手。“非乐”思想与墨子的 “兼爱”“非

攻” “节葬” “节用” “明鬼”等主张一脉相承，究其缘由

“仁之事者，必务求兴天下之利，除天下之害，将以为法乎天

下。利人乎，即为；不利人乎，即止”［２］ （《墨子·非乐

上》）。“利人”被墨子看作是 “仁”的最高法则，所谓 “义

政”就是要提倡和施行有利于满足平民基本需求的治国政策。

按照马斯洛需求层次理论，墨子 “义政”的目标处于满足第

一层 “生理需求” （Ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌｎｅｅｄｓ）和第二层 “安全需

求”（Ｓａｆｅｔｙｎｅｅｄｓ）阶段，至于自我实现和自我超越等精神层

面，并不是墨子的主要关注点，其积极用世态度与惟功利主义

价值观成为硬币的两面。 “食必常饱，然后求美；衣必常暖，

然后求丽；居必常安，然后求乐”，追求 “美” “丽” “新”

“乐”不是平民们的首要利益，那是有采邑的王公大臣的嗜

好，而 “饱”“暖”“安”才是烽烟四起、诸侯混战时期亟待

解决的现实问题。况且，在生产力较为落后、资源极度匮乏的

古代社会，过于讲求 “美”“丽”“新”“乐”被墨子等同于

奢侈浪费，与 “兼爱”“非攻”“节用”背道而驰，因此，他

对奢侈的贵族生活方式大加贬斥，提出要 “去大人之好”，

“聚珠玉、鸟兽、犬马，以益衣裳、宫室、甲盾、五兵、舟车

之数”（《墨子·节用上》）。

墨子并不否认音乐、华服、美食的审美价值，但是他坚决

反对音乐享乐，其原因有二：一是不能解决平民食饱穿暖等基

本生存问题。在 《墨子·非乐上》“民有三患”中说得很清楚：

“饥者不得食，寒者不得衣，劳者不得息”；二是不能保全家

国、安定社会。在大国即攻小国、大家即攻小家、寇乱盗贼并

作的非常时期， “撞巨钟，击鸣鼓，弹琴瑟，吹竽笙，而扬干

戚，天下之乱也安可得而治与？”既然音乐等审美艺术活动

“不中圣王之事”“不中万民之利”，那么就不值得提倡和效法。
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